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  درمان تحت آرامبخشی خوراکی -کنترل رفتاری کودک

در کودکانی که به علت اضطراب شدید و ترس از دندانپزشکی امکان همکاری با دندانپزشک را ندارند درمان  

 تحت آرامبخشی های خوراکی یکی از روشهای مطلوب است. 

 آرامبخشی خوراکی از داروهای مختلفی نظیر هیدروکسی زین، و … استفاده می شود. جهت 

میدازولام یکی از بهترین داروهای مورد استفاده برای این منظور است ولی در کودکانی که رفتار تهاجمی  

 شدید و یا اضطراب پیشرفته دارند هیچ اثری ندارد و نباید استفاده گردد.

 تجاوز کند.  میلی گرم  ۲۵ده به هیچ وجه نباید ازمجموع دوز مورد استفا

این درمان باید در محیطی آرام که کودک تحت تنش های اطراف قرار نگیرد انجام گردد.قبل از شروع درمان 

 باشد. NPOساعت برای غذا  ۴ساعت برای آب و  ۳باید کودک 

شکم هم می تواند باعث افزایش تهوع ناشتا باشد باعث تهوع زیاد می شود وپر بودن   اگر کودک خیلی زیاد  

  و همچنین کاهش جذب و پاسخ دهی دارو گردد.

در   دارو  ترین  امن  گردد  استفاده  درست  که  در صورتی  خوراکی  میدازولام  جدید  های  بررسی  اساس  بر 

 دندانپزشکی کودکان تلقی می گردد. 

تبی از والدین اخذ و مانیتورینگ دقیق در  مناسب ،رضایت نامه ک  case selectionدر این بیماران باید علاوه بر

 تمام طول درمان انجام گردد.

 را گذرانده باشد و در این زمینه متبحر باشد.  CPRکلینیسین هم باید آموزش کامل درزمینه 
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